
insalata mista, dressing al miele e senape 
6,5 €

FOCACCIA 5 €
con Dips - pesto di basilico fatto in casa e formaggio fresco 
+ 2 € | a, h
con speck, formaggio “Herbarius” Eggemoa e burro montato 
+ 7 € | a, h

ZUPPA DI FORMAGGIO GRIGIO “GRAUKÄSE”
con Krapfen altotesino ripieno di ricotta
11 € | a,h,j

INSALATA SOMMER 
insalata, cetrioli, pesche, mozzarella di bufala, pomodorini,
hummus, anacardi, basilico, dressing al miele e senape, Pane Carasau
18 € | a,e,h

PASTA RAMEN
in brodo di funghi porcini con tagliolini di grano saraceno,
funghi dal bosco, uovo marinato al pino cembro,
galanga, carote, broccoli, spinaci - salsa di arachidi,
erba cipollina, chili
19 € | a,b,h

RAVIOLI RIPIENI DI FINFERLI E PATATE ARROSTITE
crema di cavolfiore, zenzero, senape, mirtilli rossi, crumble
18 € | a,e,h,j

PASTA IN PADELLA AL RAGÙ
finferli freschi, salame piccante, zucchine,
formaggio di montagna, aglio
17,5 € | a,h,j,l

CAVOLFIORE
panko, pak choi, miele piccante, pistacchi e anacardi, menta,
labneh & formaggio fresco, dukkah
19 € | a,b,e,h,m

SANDWICH
polpette di selvaggina, salsa di pomodoro, cipolle stufate, taleggio,
cavolo rosso, noci, chutney di mele, crescione, ravanelli
con insalata verde e parmigiano
21 € | a,b,e,h,j,l,m

GULASCH DI MANZO
canederli alle ortiche, croccante di cipolla
23 € | a,h,j,l,m

DALLA

CUCINA

IT
A



PUMUCKEL
pasta per bambini al pomodoro e panna
7 € | a, h

POPEYE
gnocchetti agli spinaci fatti in casa,
con prosciutto e panna
8 € | a,h

DONALD DUCK
chicken nuggets, patate fritte
8 € | a,h

NEMO
bastoncini di merluzzo, patate fritte
8 € | h,k

SPONGEBOB PIZZA
mais e Würstel
8 € | a,h

MENU

KIDS

SPECIAL

PIZZA

BRESAOLA
pomodoro, mozzarella, bresaola,
crema al rafano, Grana Padano, rucola, origano
14 € | a,h

UMAMI
pomodoro, mozzarella, melanzane al miso, maionese
piccante, cipollotto, arachidi, Origano
14 € | a,e,h,i,m



MARGHERITA
pomodoro, mozzarella, origano 8,5 € | a,h

PROSCIUTTO E FUNGHI 
pomodoro, mozzarella, prosciutto, champignons,
origano 11 € | a,h

CAPRICCIOSA
pomodoro, mozzarella, prosciutto, champignons,
carciofi, capperi, olive, origano 12,5 € | a,h

DIAVOLA
pomodoro, mozzarella, salame piccante, peperonata, peperoni
lombardi, origano 12,5 € | a,h

SCHÖNBERG
pomodoro, mozzarella, speck, asparagi, spinaci, 
uovo sodo, peperonata, origano 13 € | a,h,j

ZOTTEL
pomodoro, mozzarella, salame piccante, acciughe,
capperi, peperoni lombardi, aglio, origano 13 € | a,h,k

0815 OPPURE 0814
pomodoro, mozzarella, salame piccante, finferli,
gorgonzola o crema ai 4 formaggi, origano 13 € | a,h

CONTADINA
pomodoro, mozzarella, speck, cipolla,
gorgonzola, aglio, origano 12,5 € | a,h

MONTANARA
pomodoro, mozzarella, peperonata,
speck, finferli, origano 12,5 € | a,h

NAPOLI
pomodoro, mozzarella, olive, capperi, acciughe,
origano 11,5 € | a,h,k

WERNER
pomodoro, mozzarella, salame piccante, cipolla, speck,
peperoni lombardi, aglio, origano 13,5 € | a,h

FANTASIA
pomodoro, mozzarella, asparagi, spinaci, salame piccante,
finferli, crema ai 4 formaggi, peperonata, origano 14 € | a,h

LE

PIZZE



FLINTSTONE
pomodoro, mozzarella, peperoni lombardi,
salame piccante, acciughe, asparagi,
pomodorini, origano 13,5 € | a,h, k

SAN DANIELE
pomodoro, mozzarella, oliven, 
prosciutto crudo, origano 12,5 € | a,h

BRUNEGG
pomodoro, mozzarella, finferli, 
uovo all’occhio di bue, insalata, origano 12 € | a,h,j

FITNESS
pomodor, mozzarella, zucchini, brie,
pomodorini, origano 13 € | a,h

RUCOLA
pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo, rucola,
Grana Padano, origano 13,5 € | a,h

ECO
pomodoro, prosciutto, feta, gorgonzola,
aglio, rucola, origano 13 € | a,h
 
MOZZARELLA DI BUFALA
pomodoro, mozzarella di bufala, rucola, pomodorini,
pesto di basilico, origano 14 € | a,h

VERDURE ALLA GRIGLIA
pomodor, mozzarella, zucchini, peperoni, carote,
melanzane, origano 13,5 € | a,h

MARINAIO 
pomodoro, mozzarella, tonno, gamberetti, salsa
cocktail, origano 13 € | a,d,h,k

CALZONE
pomodoro, mozzarella, prosciutto,
champignons, origano 11 € | a,h

CANAPA
pomodoro, mozzarella, formaggio fresco, rucola,
balsamico, melograno, origano
impasto con farina di canapa 13,5 € | a,h



FILONCINO 1
mozzarella, pomodori freschi, asparagi,
spinaci, tonno, speck, origano 12,5 € | a,h,k

FILONCINO VEGGIE
mozzarella, brie, porri, mela,
pesto di basilico, origano 13 € | a,h

FILONCINO 5
mozzarella, mascarpone, spinaci,
prosciutto crudo, origano 13,5 € | a,h

FILONCINO AL MARINAIO
mozzarella, tonno, gamberetti,
salsa cocktail, 
origano 13 € | a,h,k

FILONCINI

IMPASTO CON FARINA DI CANAPA, HOMEMADE + 1 €
PIZZA BASE, SENZA GLUTINE + 2 €

crema ai 4 formaggi, 2 €
carciofi, 1,5 €
brie, 1,7 €
mozzarella di bufala, 4,5 €
burrata, 5 €
salsa cocktail, 1 €
champignons, 1 €
pomodorini, 1,5 €
feta, 1,8 €
finferli, 1,5 €
formaggio fresco, 1,5 €
gamberetti, 3 €
uovo, 1,2 €
gorgonzola, 1,5 €
capperi, 1 €
aglio, 0,5 €
mais, 1 €
mascarpone, 1,5 €

E
X

T
R

A
S

melanzane, 1,7 €
salami, 1,5 €
olive, 1 €
Grana Padano, 1,5 €
peperonata, 1,5 €
pesto di basilico, 1 €
peperoni lombardi, 1 €
prosciutto crudo, 2,5 €
rucola, 1,5 €
acciughe, 1,5 €
salame piccante, 1,5 €
prosciutto, 1,2 € 
asparagi, 1 €
speck, 1,5 €
spinaci, 1 €
tonno, 1,5 €
cipolla, 0,8 €



a : latte

b : noci

c : pignoli

d : crostacei

e : senape

f : lupini

g : molluschi

h : glutine

i : arachidi

j : uova

k : pesce

l : sedano

m : soia

IN CASO DI ALLERGIE, FACCELO SAPERE. GRAZIE.

ALLERGENI

Fatto in casa con il cuore, ne siamo convinti.
Per questo vogliamo offrire il meglio ai nostri ospiti.

Scegliamo ingredienti freschi e di alta qualità.
Il 90% dei nostri prodotti (frutta, verdura, caffè e latticini,..)

proviene dalla regione o da coltivazioni biologiche.
Se necessario, utilizziamo prodotti surgelati.



DRINKS

LIMONATE FATTE IN CASA
limone, mirtilli rossi oppure timo selvatico
0,3 l 4,30 €

SUCCO DI MELA BIO
NATURALMENTE TORBIDO
“WEISSENHOF”
0,2 l 2,70 € • 0,4 l 5,40 €
Schorle 0,2 l 2,40 € • 0,4 l 4,80 €

SUCCO DI MELA CHIARO, ICE TEA,
SUCCO D’ARANCIA
0,2 l 2,50 € • 0,4 l 5,00 €

PEPSI COLA, FANTA, SPRITE,
LIMO, SPEZI
0,2 l 2,50 € • 0,4 l 5,00 €

COCA COLA
lattina 0,3 3,50 €

COCA COLA ZERO 
lattina 0,3 3,50 €

SKIWASSER
0,2 l 2,50 € • 0,4 l 5,00 €

ALMDUDLER
0,3 l 4,80 €

ORANSODA
0,2 l 3,1 € • 0,4 l 6,2 €

SUCCO DI SAMBUCO, - DI LAMPONI
OPPURE SCHORLE
0,2 l 2,20 € • 0,4 l 4,40 €

SUCCO DI RIBES
0,2 l 3,50 €
Schorle 0,4 l 4,80 €

SANBITTER 
3,20 €

CARAFFA D’ ACQUA
NATURALE
0,5 l 1,20 € • 1 l 2,50 €

PLOSE ACQUA 
GASSATA
0,2 l 1,20 €
0,5 l 2,50 € • 1 l 5,00 €

LILLET WILD BERRY
5,50 €

HUGO 
sambuco fatto in casa
prosecco. soda
5,50 €

“SPECIAL” HUGO
mirtilli rossi oppure 
timo selvatico
5,50 €

*ANALCOLICO CON
SPUMANTE SENZA’ ALCOL

APEROL SPRITZ
5,50 €

GIN TONIC
RONER Z44. TYROL TONIC
13,00 €

APERITIVI



VINO DELLA CASA
CHARDONNAY
bicchiere 2 € 
¼ 5 €
½ 10 €
1l 20 €
           
LUGANA DOC
MONTE DEL FRÁ
bicchiere 4,50 €
bottiglia 31,00 €

GEWÜRZTAMINER
SELIDA DOC
CANTINA TRAMIN
bicchiere 6,00 €
bottiglia 42,00 €

KERNER 
CANTINA EISACKTAL 
bicchiere 5,50 €
bottiglia 38,00 €

GOLDMUSKATELLER
CANTINA BOLZANO
bottigia 31,00 €

LA CONTESSA
MANINCOR
BIODYNAMISCH
Cuvée di Pinot Bianco 53 %,
Chardonnay 29 %,
Sauvignon Blanc 18 % 
bottiglia 47,00 €

VINO DELLA CASA
CABERNET
bicchiere 2 €
¼ 5 €
½ 10 €
1l 20 €

LAGREIN
CLASSICO DOC
CANTINA TRAMIN
bicchiere 4,6 €
bottiglia 32 €

ST. MAGDALENER
CLASSICO DOC
CANTINA BOZEN
bicchiere 4,3 €
bottiglia 30 €

IL CONTE MANINCOR
BIODYNAMISCH
Cuvée di Lagrein 41%,
Merlot 29%, Cabernet 17%, 
bottiglia 47 €

VINI

BIRRA CHIARA FORST 
RADLER 
0,2 l 2,40 € • 0,5 l 5,90 €

WEIZEN
ERDINGER
0,3 l 3,50 € • 0,5 l 5,90 €

FORST 0,0
ANALCOLICO
0,33 l 3,50 €

ERDINGER 0,0
ANALCOLICO
WEIZEN
0,33 l 3,50 €

ICHNUSA ungefiltert
bottiglia 0,33 l 4,10 €

GUSTAHR
AHRNTAL

GUSTAHR “KUPFRANS”
spiccata presenza di malto
e delicatamente amara
bottiglia 0,33 l 5,50 €

GUST0*0
PALE ALE ANALCOLICA
Fresco, luppolato
e aromatico
bottiglia 0,33 l 5,00 €

BIRRA



CAROMA
CAFFÈ BIO FAIRTRADE 

ESPRESSO | MACCHIATO
1,8 €
CAPPUCCINO
2,8 €
LATTE MACCHIATO
3,3 €
CAFFÈ AMERICANO
2 €
ESPRESSO CORRETTO
3,5 €

decaffeinato + 0,10 €
Orzo + 0,10 €

CIOCCOLATA CALDA
CAROMA BIO 3,2 €

TEAM D  JOSEPH BIOR

TISANE TÈ
2,8 €

frutta - Wild Berry Bliss
erbe - Dolomiti Digestiv
menta
camomilla
Green Paradise
English Breakfast

UNTERTHURNER
DI MARLENGO, ALTO ADIGE

AMARO D’ERBE
Amaro, aromatico e con un
fresco accento di menta. 
4,00 €

MIRTILLO LIQUORE
Aroma chiaro di mirtillo, morbido
ed elegante. 
4,00 €

ALBICOCCA SPIRITOSA
Bouquet chiaro e fruttato, con
delicate note di mandorla.
4,00 €

Montenegro, Cynar
Averna 3,8 €

Grappa, Ginepro, 
Williams, Obstler, Genziana
Mirtillo, Frangelico 3,00 €

Cirmolo, Fieno 3,00 €

Limoncello Pellegrini 3,50 €

CAFFÈ

MARZADRO
TRENTINO

DICIOTTO LUNE 4,50 €
Grappa Stravecchia di vinacce rosse
e bianche. Affinata in botti di legni.
Morbida, asciutta, intenso, amabile. 

TRENTINA BARRIQUE  4,00 €
Grappa invecchiata barrique.
Morbida, aromatica, delicata.

GRAPPA ANFORA 4,50 €
affinata in Terracotta.
Morbida, elegante.
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